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POP - Procedimento Operacional Padrao do(a) Psicologo(a)

Introducéo

A Psicologia busca a compreenséo acerca de como o ser humano cria a sua
histéria, e o papel do psicélogo é utilizar essa ciéncia para conduzir o individuo a um
processo de autoconsciéncia e compreensao sobre as suas dificuldades, respeitando
seu processo de auto regulagdo, visto que o homem € um sistema integrado e
organizado, uma unidade indivisivel corpo/mente, onde ndo h& separacdo entre as
partes que o compdem, mas sim integracdo, correlacdo, organizacdo e
interdependéncia.

A Psicologia define-se a partir de um corpo de praticas que busca atender
demandas sociais, norteado por elevados padrfes técnicos e pela existéncia de normas
éticas que garantam a adequada relacéo de cada profissional com seus pares e com a
sociedade como um todo.

E como principios fundamentais estabelecidos pelo codigo de Etica do
profissional da Psicologia, diz que; “O(a) psicologo(a) baseara o seu trabalho no
respeito e na promocao da liberdade, da dignidade, da igualdade e da integridade do
ser humano, apoiado nos valores que embasam a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos. E que cabera a este profissional trabalhar visando promover a saude e a
gualidade de vida das pessoas e das coletividades e contribuira para a eliminagéo de
guaisquer formas de negligéncia, discriminacdo, exploracéo, violéncia, crueldade e
opressdo. O(a) psicologo(a) atuard com responsabilidade social, analisando critica e
historicamente a realidade politica, econémica, social e cultural, Este profissional atuara
com responsabilidade, por meio do continuo aprimoramento profissional, contribuindo
para o desenvolvimento da Psicologia como campo cientifico de conhecimento e de
prética.

O(a) psicologo(a) contribuira para promover a universalizacdo do acesso da

populacao as informacdes, ao conhecimento da ciéncia psicoldgica, aos servicos e aos
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padrdes éticos da profissdo e zelara para que o exercicio profissional seja efetuado
com dignidade, rejeitando situacdes em que a Psicologia esteja sendo aviltada.

O(a) psicologo(a) considerara as relagbes de poder nos contextos em que atua
e os impactos dessas relagdes sobre as suas atividades profissionais, posicionando-se
de forma critica e em consonancia com os demais principios deste cadigo. (Cédigo de
Etica Profissional do(a) Psicélogo(a). Conselho Federal de Psicologia, Brasilia, agosto
de 2005.)

Atribuicdes do(a) Psicélogo(a) na Comunidade Filhos de Maria

e Elaborar e avaliar o Projeto Terapéutico Singular.

e Supervisio e elaboracdo do PAS/AVALIACAO DE ENTRADA.
e Realizar grupos psicoterapéuticos e psicossociais.

¢ Realizar atendimento psicoldgico individual.

e Realizar atendimento familiar.

e Elaboracéo de relatorios e registro em prontuarios.

e Encaminhamento e articulacdo com a rede de apoio.

e Elaborar a Ficha de Evolucao
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